
ภำคผนวก
ภำคผนวก ก ส ำเนำหนังสือเห็นชอบรำยงำนกำรประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม และมำตรกำรฯ ของโครงกำรฯ

ภาคผนวก ก-1 ส าเนาหนังสือเห็นชอบรายงานการเปลี่ยนแปลงรายละเอียดโครงการ (ครั้งท่ี 4) 
ตามหนังสือท่ี ทส 1009.3/16005 ลงวันท่ี 28 สิงหาคม พ.ศ 2567

ภาคผนวก ก-2 ส าเนามาตรการป้องกันและแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อมและมาตรการตดิตามตรวจสอบผลกระทบ
สิ่งแวดล้อมของโครงการฯ

ภำคผนวก ข เอกสำรประกอบรำยงำนผลกำรปฏิบัติตำมำตรกำรป้องกันและแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อม

ภาคผนวก ข-1 เอกสารหลักป้องกันมลพิษ (Pollution Prevention) มาประยุกต์ใช้ในโครงการ
ภาคผนวก ข-2 เอกสารการแต่งตั้งคณะกรรมการในรปูแบบลักษณะพหุภาคีในช่ือ "คณะกรรมการร่วมเพื่อดูแล

ผลกระทบสิ่งแวดล้อม จากบริษัท เอสอีไอ ไทย อิเล็กทริค คอนดัคเตอร์ จ ากัด" 
ภาคผนวก ข-3 เอกสารรายงานการประชุม ครั้งท่ี 1 ประจ าปี พ.ศ. 2568
ภาคผนวก ข-4 เอกสารแผนและผลการด าเนินงานด้านกจิกรรมชุมชนสัมพันธ์ ประจ าปี พ.ศ. 2568
ภาคผนวก ข-5 เอกสารก าหนดมาตรฐานการสวมใส่อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภัยสว่นบุคคล (PPE)
ภาคผนวก ข-6 เอกสารก าหนดระยะเวลา และสลับพ้ืนท่ีในการท างานของพนักงาน
ภาคผนวก ข-7 ข้อบังคับและคู่มือความปลอดภัยในการท างาน
ภาคผนวก ข-8 เอกสารอบรมให้ความรู้แกพ่นักงานเกี่ยวกับอาชีวอนามัยและความปลอดภัย
ภาคผนวก ข-9 เอกสารนโยบายด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย
ภาคผนวก ข-10 เอกสารการแต่งตั้งคณะกรรมการอาชีวอนามัย ความปลอดภัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน
ภาคผนวก ข-11 เอกสารแผนงานด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน ประจ าปี พ.ศ. 2568
ภาคผนวก ข-12 เอกสารก าหนดผู้รับผดิชอบงานด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัยของโครงการ
ภาคผนวก ข-13 รายงานการจัดการกากอุตสาหกรรมมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล ประจ าปี พ.ศ. 2568
ภาคผนวก ข-14 ใบอนุญาตก าจัดขยะมลูฝอยท่ัวไป
ภาคผนวก ข-15 ตัวอย่างใบก ากับการขนส่งวัสดุที่ไม่ใช้แล้วประเภทขยะอุตสาหกรรมไม่อนัตราย 

ระหว่างเดือนมกราคม-มิถุนายน พ.ศ. 2568
ภาคผนวก ข-16 ตัวอย่างใบก ากับการขนส่งของเสียอันตราย (Manifest) ระหว่างเดือนมกราคม-มิถุนายน พ.ศ. 2568
ภาคผนวก ข-17 ส าเนาหนังสือน าส่งรายงานประจ าปีเกี่ยวกับการจดัการกากอุตสาหกรรม ขยะมูลฝอย และสิ่งปฏิกูล

ต่อส านักนิคมอุตสาหกรรมอมตซิตี้ ระยอง
ภาคผนวก ข-18 เอกสารบันทึกชนิด ปริมาณ และการจัดการกากของเสียของโครงการฯ ที่ส่งไปก าจัดโดยหน่วยงาน

ที่ได้รับอนุญาต (ทางอิเล็กทรอนิกส์) ระหว่างเดือนมกราคม-มิถุนายน พ.ศ. 2568
ภาคผนวก ข-19 เอกสารตัวอย่างการติดตามการขนส่งของเสียอันตรายด้วยระบบจีพีเอส (GPS) 
ภาคผนวก ข-20 ผังขั้นตอนในการรับเรื่องร้องเรียน และเอกสารบันทึกข้อร้องเรียนของโครงการ
ภาคผนวก ข-21 เอกสารสัญญาว่าจ้างเจ้าหน้าที่พยาบาล
ภาคผนวก ข-22 ตัวอย่างสมุดสุขภาพประจ าตัวพนักงาน



ภำคผนวก
ภำคผนวก ข (ต่อ) เอกสำรประกอบรำยงำนผลกำรปฏิบัติตำมำตรกำรป้องกันและแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อม

ภาคผนวก ข-23 เอกสารการตรวจสุขภาพพนักงานก่อนเริม่ท างาน
ภาคผนวก ข-24 เอกสารแผนการตรวจสุขภาพของพนักงาน ประจ าปี พ.ศ. 2568
ภาคผนวก ข-25 ตัวอย่างเอกสารการขออนุญาติเข้าท างาน (Work permit)
ภาคผนวก ข-26 แผนปฏิบัติกรณีเกิดเหตุฉุกเฉินและเบอรโ์ทรศัพท์ติดต่อฉุกเฉนิ 
ภาคผนวก ข-27 เอกสารแผนผังพื้นที่สีเขียวของโครงการ
ภาคผนวก ข-28 เอกสารบันทึกสถิติการเกิดอุบัตเิหตุ 

ภำคผนวก ค ผลกำรติดตำมตรวจสอบผลกระทบสิ่งแวดล้อม

ภาคผนวก ค-1 ผลการติดตามตรวจสอบระดบัเสียง
ภาคผนวก ค-2 ผลการติดตามตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ าผิวดิน

ภำคผนวก ง มำตรฐำนที่เกี่ยวข้อง

ภาคผนวก ง-1 ประกาศคณะกรรมการสิง่แวดล้อมแห่งชาติ ฉบับท่ี 15 (พ.ศ. 2540) 
 เรื่อง ก าหนดมาตรฐานระดับเสียงโดยทั่วไป
ภาคผนวก ง-2 ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม 
 เรื่อง ก าหนดค่าระดับเสียงรบกวนและระดับเสียงที่เกิดจากการประกอบกิจการโรงงาน พ.ศ. 2548
ภาคผนวก ง-3 ประกาศคณะกรรมการสิง่แวดล้อมแห่งชาติ ฉบับท่ี 8 (พ.ศ.) 2537 
 เรื่อง ก าหนดมาตรฐานคุณภาพน้ าในแหลง่น้ าผิวดิน (ประเภทท่ี 3)

ภำคผนวก จ เอกสำรสอบเทียบเคร่ืองมือ

ภำคผนวก ฉ หนังสืออนุญำตขึ้นทะเบียนห้องปฏิบัติกำรวิเครำะห์เอกชน



   ภาคผนวก ก
ส าเนาหนังสือเห็นชอบรายงานการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม

ของโครงการฯ



   ภาคผนวก ก-1
ส าเนาหนังสือเห็นชอบรายงานการเปลี่ยนแปลง

รายละเอียดโครงการ (ครั้งที่ 4) 
ตามหนังสือที่ ทส 1009.3/16005 ลงวันที่ 28 สิงหาคม พ.ศ 2567







   ภาคผนวก ก-2
ส าเนามาตรการป้องกันและแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อม

และมาตรการติดตามตรวจสอบผลกระทบสิ่งแวดล้อมของโครงการฯ

























   

ภาคผนวก ข
เอกสารประกอบรายงานผลการปฏิบัติตามาตรการปอ้งกันและ

แก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อม



   ภาคผนวก ข-1
เอกสารหลักป้องกันมลพิษ (Pollution Prevention) 

มาประยุกต์ใช้ในโครงการ









   ภาคผนวก ข-2
เอกสารการแต่งตั้งคณะกรรมการในรูปแบบลักษณะพหุภาคีในชื่อ

"คณะกรรมการร่วมเพื่อดูแลผลกระทบสิ่งแวดล้อม 
จากบริษัท เอสอีไอ ไทย อิเล็กทริค คอนดัคเตอร์ จ ากัด" 





   ภาคผนวก ข-3
เอกสารรายงานการประชุม ครั้งที่ 1 ประจ าปี พ.ศ. 2568
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ภาคผนวก ข-4
เอกสารแผนและผลการด าเนินงานด้านกิจกรรมชุมชนสัมพันธ์ 

ประจ าปี พ.ศ. 2568



No. Name Section / Division Position

1 Ms.Chacriya Khoeisanit HSE Assistant Manager

2 Ms.Nuengruethai Kuntawong HSE ISO Staff

3 Ms.Wararak Wichaiwong HSE Document Controller Staff

4 Ms.Sasina Wiengin HSE Environmental Staff

5 Mr.Yuttachaichan Hemmoon HSE Environmental Staff

1 Mr.Yuttachaichan Hemmoon HSE Environmental Staff

2 Ms.Laongduean Khiaoprasoet CSACC GL-Tax Staff

3 Mr.Wadcharin Mukdasakulpibal CSACC Cost Staff
=> อ ้างอิงข้อมลู E-mail : Mr.Yuttachaichan (29/1/2025) 4 Mr.Chaloemwut Junthakin CSMT Foreman (E)

5 Mr.Manas Promsa CSMT Technician (E)

6 Mr.Tontrakarn Kotatan CSMT Technician (E)

7 Mr.Tepamorn Kunsikhaw CSMT Technician (M)

8 Ms.Prakaymas Kaiypach AW Clerk/Spare Part

9 Ms.Yupa Phachai AW Material Control Staff

10 Ms.Yulada Jongkon AW Planning Staff
3 13-Mar-25 กจิกรรม CSR เลีDยงอาหารกลางวนันักเรยีน โรงเรยีนนิคมสรา้งตนเองจงัหวดัระยอง 9 1 Ms.Chacriya Khoeisanit HSE Assistant Manager  **งบประมาณ **

2 Ms.Sasina Wiengin HSE Environmental Staff  ค่าอาหาร           10,899   บาท

3 Mr.Yuttachaichan Hemmoon HSE Environmental Staff  ค่าแมค่รวั             800    บาท

4 Ms.Nuengruethai Kuntawong HSE ISO Staff  ค่าอาหารพนักงาน  1,500    บาท

5 Ms.Wararak Wichaiwong HSE Document Controller Staff  รวมเป็นเงนิ        13,189    บาท

6 Ms.Pornwalee Sathapanarattanagul CSLG Manager

7 Ms.Pranpriya Chanpanya CSLG Logistic Staff

8 Ms.Sirilug Meerin CSPR Purchasing Staff

9 Mr.Warawat Sangpraseart CU Supervisor

10 Ms.Natthaporn Sompakdee CU GA Staff

11 Ms.Arreeya Jaipia AW Clerk

12 Ms.Jureeporn Keawsantia AL GA Staff
3 10-Apr-25 กจิกรรมสบืสานประเพณีสงกรานต์ และกจิกรรมสานสมัพนัธผ์ูส้งูอายุ

ตําบลมาบยางพร ประจาํปี 2568
(กจิกรรมจดัวนัทีf 13 เมษายน 2568 / 
สง่มอบนํDาดืfมวนัทีf 10 เมษายน 2568)

องค์การบรหิารสว่มตําบลมาบยางพร 1
2

Ms.Sasina Wiengin         Mr.Yuttachaichan Hemmoon HSE
HSE

Environmental Staff
Environmental Staff

 สนับสนุนนํDาดืfม จาํนวน 10 แพค็ และนํDาอบหอม จาํนวน 3 แพค็ สง่มอบให ้
องค์การบรหิารสว่นตําบลมาบยางพร                               *** งบประมาณ 
1125 บาท *****

3 29-May-25 โครงการ Re-No Waste  รว่มบรจิาคขวดนํDาดืfมพลาสตกิ (PET) เพืfอร ี
ไซเคลิเป็นกระเป๋านักเรยีน (ช่วงรวบรวมและสง่มอบใหอ้มตะ มนีาคม - 
เมษายน)                               และ สง่มอบกระเป๋านักเรยีนจาํนวน 
300 ใบ

โรงเรยีนบา้นภูไทร 1
2

Ms.Sasina Wiengin         Mr.Yuttachaichan Hemmoon HSE
HSE

Environmental Staff
Environmental Staff

1 Mr.Chaiwat Saksuwan CS Assistant IT Manager

2 Mr.Yuttachaichan Hemmoon CS Environmental Staff

3 Ms.Ratchanan Thongthammachat CS Financial Staff
=> อ ้างอิงข้อมลู E-mail : Mr.Yuttachaichan (19/5/2025) 4 Mr.Wadcharin Mukdasakulpibal CS Cost Staff

5 Ms.Laongdao Khiaoprasoet CS GL-Tax Staff

6 Mr.Nopparat Puengpa CS GL-Asset Staff

7 Ms.Charawee Chatiyanon CS Supervisor

8 Ms.Kanittha Wongjaroen CS Sales Staff

9 Mr.Kiattisak Veerakul CSMA Maintenance Staff

10 Mr.Tontrakarn Kotatan CSMA Technician (E)

11 Mr.Thongchai Dongpong CSMA Technician (M)

12 Mr.Yotin Choobchay GGM Leader 

13 Ms.Kanittha Kaenbubpha CU QA Staff

14 Ms.Praweena Phorndon CU Process Engineer

15 Mr.Meemit Yamput AW Foreman

16 Ms.Yupa Phachai AW Material Control Staff

17 Ms.Wipawee Hemthorn AW Clerk

18 Mr.Puripat Vipattum AW Operator/Planning

19 Ms.Prakaymas Kaiypach AW Clerk/Spare Part
5 12-Jun-25 1 Ms.Napatson Piwkhuntod CSHR HR Staff (GA) 

2 Ms.Chanisa Phunkankhai CSHR HR Staff (GA)

3 Ms.Phoomirat Kothata CSMA Clerk

4 Ms.Jureeporn Keawsantia AL GA Staff

5 Ms.Arreeya Jaipia AW Clerk

6 Ms.Wipawee Hemthorn AW Clerk

7 Ms.Nuengruethai Kuntawong CSSE Supervisor

8 Ms.Wararak Wichaiwong CSSE Document Controller Staff

CSR Activity 2025

No Date Title Location
Participates

Costs Remark

1 10-Jan-25 กจิกรรมวนัเด็ก 2025 โรงเรยีนบา้นหว้ยไขเ่น่า  - 'ทุนการศกึษา                2,000    บาท
 - เกมสแ์ละตกแต่งสถานทีf    4,000    บาท
 - ค่าอาหาร                     1,000    บาท
       รวมเป็นเงนิ              7,000    บาท

2 13-Feb-25 Amata Blood Hero บรจิาคโลหติ 100 ล้านซซี ีโลหติชาวอมตะเพืfอ
สภากาชาดไทย  ครั Dงทีf  41

บรษิทั ไดกิDน คอมเพลสเซอร ์อนิดสัทรสี ์จาํกดั

กจิกรรมปลูกป่าเฉลมิพระเกยีรต ิสมเด็จพระนางเจา้สุทดิา พชัรสุธา
พมิลลกัษณ พระบรมราชนิี

ด้านขา้งอ่างเก็บนํDา 4 ด้านหลงับรษิทั ยเูอซเีจ (ประเทศ
ไทย) จาํกดั

4 5-Jun-25 Amata Blood Hero บรจิาคโลหติ 100 ล้านซซี ีโลหติชาวอมตะเพืfอ
สภากาชาดไทย  ครั Dงทีf  43

ศูนยก์ารเรยีนรูก้ลุ่มสมบรูณ์
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ภาคผนวก ข-5
เอกสารก าหนดมาตรฐานการสวมใส่

อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล (PPE)



 

        

 

 

 

 

 

 

SEI Thai Electric Conductor Co., Ltd. 

 

 

มาตรฐานการใช้อปุกรณ์คุ้มครองความปลอดภยัส่วนบคุคล  
อปุกรณ์ช่วยเหลือและช่วยชีวิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 

 

 

STEC 

มาตรฐานการใชอุ้ปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัสว่นบุคคล  
 
 

 

หน้าทีÉ  2/17 

คาํนํา 
 

มาตรฐานการใชอุ้ปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัสว่นบุคคล ฉบบันีÊ จดัทาํขึÊนมาเพืÉอใชเ้ป็นแนวทางในการสง่เสรมิความรู้
และป้องกนักนัการเกดิอุบตัเิหตุทีÉอาจจะเกดิขึÊนไดจ้ากการทาํงาน โดยเนืÊอหาหลกัๆ ของขอ้บงัคบัและคูม่อืเล่มนีÊ จะเกีÉยวขอ้งกบั
มาตรฐานความปลอดภยัทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการใชอุ้ปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัสว่นบุคคล  

ดงันั Êน พนกังานทุกคนควรหมั Éนศกึษาและปฏบิตัติามอยา่งต่อเนืÉอง ซึÉงแผนกความปลอดภยัฯ หวงัเป็นอยา่งยิÉงวา่ 
ขอ้บงัคบัและคู่มอืฉบบันีÊจะเป็นประโยชน์อยา่งยิÉงต่อการทาํงานของพนกังานทุกคน 

ขอแสดงความนบัถอื 

แผนกความปลอดภยัและสิÉงแวดลอ้ม 
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วตัถปุระสงคแ์ละเป้าหมาย 

1. เพืÉอแนะนําใหพ้นกังานสามารถเลอืกใชอุ้ปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัสว่นบุคคลไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพมากทีÉสดุ
และสอดคลอ้งกบังาน 

2. เพืÉอใหพ้นกังานไดท้ราบเกีÉยวกบัประเภท ลกัษณะและรปูแบบของอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัสว่นบุคคลทีÉมใีห้
เบกิใชใ้นโรงงาน 

3. เพืÉอใชเ้ป็นแนวทางในการป้องกนัการเกดิอุบตักิารณ์ 

4. เพืÉอใหเ้ป็นไปตามกฎหมาย ประกาศ และขอ้กาํหนดทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการใชอุ้ปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัสว่นบุคคล 

5. การควบคุมปรมิาณ [Stock] และการเบกิใชใ้หเ้ป็นไปตามระบบการจดัการของฝ่าย/แผนกทีÉควบคุมอุปกรณ์คุม้ครอง
ความปลอดภยัสว่นบุคคลชนิดนั Êนๆ 

 

คาํนิยาม 

อปุกรณ์คุ้มครองความปลอดภยัส่วนบคุคล (PPE) หมายถงึ อุปกรณ์หรอืเครืÉองมอืต่างๆ ทีÉมสีภาพดทีีÉสามารถนํามา
สวมใส ่ ครอบคลุมใหก้บัอวยัวะต่างๆ ของรา่งกาย โดยมวีตัถุประสงคเ์พืÉอลดอนัตรายใหก้บัผูส้วมใสข่ณะปฏบิตังิาน หรอือยูใ่น
บรเิวณทีÉตอ้งเสีÉยงต่อการเกดิอนัตรายโดยหลกีเลีÉยงไมไ่ด ้อยา่งเหมาะสม 

 

เกณฑใ์นการใช้อปุกรณ์คุ้มครองความปลอดภยัส่วนบคุคล 

1. เลอืกและใชใ้หเ้หมาะสมกบัประเภทหรอืชนิดของอนัตราย 

2. ตอ้งไดร้บัการอบรมหรอืสอนเกีÉยวกบัวธิกีารใชง้าน 

3. ทาํการซ่อมหรอืเปลีÉยนใหมท่นัท ีเมืÉอพบวา่ชาํรดุหรอืหมดอายุ 
4. ตอ้งใหค้วามสาํคญักบัการทาํความสะอาดและการจดัเกบ็ 

5. ตรวจสอบวนัหมดอายกุ่อนใช ้และใชง้านตามระยะเวลาทีÉกาํหนด 

 

ข้อจาํกดัในการใช้อปุกรณ์คุ้มครองความปลอดภยัส่วนบคุคล 

1. ไดร้บัการออกแบบมาเพืÉอเน้นการป้องกนัอนัตรายเฉพาะอยา่งเทา่นั Êน  
2. ความสามารถในการป้องกนัอนัตรายมขีอ้จาํกดัทีÉแตกต่างกนั 

3. อุปกรณ์ทุกชนิดมขีอ้หา้มหรอืขอ้ควรระวงัในการใช ้ดงันั Êน จงึตอ้งปฏบิตัติามอยา่งเครง่ครดั 
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อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบคุคลทีÉมีใช้ภายในโรงงาน 

   

 บรษิทัเอส อ ีไอ ไทย อเิลค็ทรคิ คอนดคัเตอร ์จาํกดั ไดก้าํหนดอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัสว่นบุคคลระดบัพืÊนฐานทีÉ
ตอ้งมใีหส้ามารถเบกิเพืÉอใชภ้ายในเขตโรงงาน ดงัตาราง 1 

 

 ตาราง 1 อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัสว่นบุคคลระดบัพืÊนฐาน 

ทีÉ ชืÉออปุกรณ์คุ้มครองความปลอดภยัส่วนบคุคล ตวัอย่าง 

1 
อุปกรณ์ป้องกนัศรีษะ  
[Head Protection] 

 

 

2 
อุปกรณ์ป้องกนัเสยีง 
[Ear Protection] 

  

3 
อุปกรณ์ป้องกนัใบหน้าและดวงตา  
[Face Protection] 

 
 

4 
อุปกรณ์ป้องกนัระบบหายใจ 
[Respiration Protection] 

  

5 
อุปกรณ์ป้องกนัลาํตวั  

[Body Protection] 

  

6 
อุปกรณ์ป้องกนัมอื  

[Hand Protection] 

 

 

7 
อุปกรณ์ป้องกนัเทา้และนิÊวเทา้ 
[Foot Protection] 

 
 

8 
อุปกรณ์ป้องกนัการตกจากทีÉสงู 
[Fall Protection]  
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อปุกรณ์ป้องกนัศีรษะ [Head protection] 
 

 ชนิดของอปุกรณ์ป้องกนัศีรษะ 
1. หมวกนิรภยั (Safety Helmet) เป็นเครืÉองสวมใสศ่รีษะมลีกัษณะแขง็แรง ทาํดว้ยวสัดุทีÉแตกต่างกนัไป เพืÉอป้องกนั

หรอืลดอนัตรายจากวสัดุตกใสห่รอืกระแทกศรีษะ ทัÊงนีÊ  หมวกนิรภยัทีÉนาํมาใชจ้ะตอ้งไดม้าตรฐานผลิตภณัฑอ์ุตสาหกรรม (มอก.) หรือ
มาตรฐานสากลอืÉนๆ ทีÉไดร้ับการยอมรับ เช่น ANSI Z89.1-1986, 1997 หมวกนิรภยัม ี2 แบบ คอื แบบกะโลม่ปีีกโดยรอบและหมวก
แกป็มปีีกเฉพาะหน้า ซึÉงแบ่งออกเป็น 4 ประเภท คอื 

1.1 ประเภท A ใชง้านทั Éวไป ป้องกนัการกระแทกและสามารถตา้นไฟฟ้าได ้~ 2,000 V  

1.2 ประเภท B ใชท้าํงานสาธารณูปโภค ป้องกนัการกระแทกและสามารถตา้นไฟฟ้าได ้~ 20,000 V 

1.3 ประเภท C ใชใ้นงานขดุเจาะนํÊามนั Gas ป้องกนัการกระแทกและการเจาะ มกัทาํดว้ยโลหะ 
1.4 ประเภท D ใชก้บังานดบัเพลงิหรอืผจญเพลงิ 

2. หมวกคลมุป้องกนัผม (Hair Protection) ใชป้้องกนัผมไมใ่หถ้กูจบัดงึโดยชิÊนสว่นของเครืÉองจกัรทีÉกาํลงัเคลืÉอนไหว
หรอืป้องกนัฝุ่ นละออง สิÉงสกปรกต่างๆ สว่นมากจะใชห้มวกแกป็ทีÉสวมไดพ้อดกีบัศรีษะหรอืโพกผมหรอืรา่งแหคลุม 

 

การใช้อปุกรณ์ป้องกนัศีรษะ 

1. เมืÉอเขา้เขตโรงงาน จะตอ้งสวมหมวกนิรภยักนักระแทกตลอดเวลา 
2. ปรบัไสห้มวกใหก้ระชบักบัศรีษะของผูใ้ส่ ไมห่ลุดออกงา่ย ใชส้ายรดัคางควบคูก่นัทุกครั Êง 
3. หา้มใชห้มวกนิรภยัทีÉหมดสภาพ เชน่ มรีอยแตกหรอืมรีอยรั Éว ฉีกขาด หรอืมอีุปกรณ์ไมค่รบ 

4. สวมใสอ่ยา่งสภุาพหรอืตรงตามทีÉออกแบบมาเพืÉอความปลอดภยั 

 

 

 

 

 

5. หา้มทาสหีรอืนําวสัดุอืÉนมาตกแต่งทีÉหมวกโดยไมม่มีาตรฐานรองรบัหรอืไมไ่ดร้บัอนุญาต 

6. หา้มนําหมวกนิรภยัมาสวมใสแ่ทนหมวกกนัน็อคเมืÉอขบัขีÉรถจกัรยานยนต์ 
7. หมวกนิรภยัตอ้งใชเ้ป็นของสว่นตวัและมชีืÉอผูค้รอบครองตดิอยา่งชดัเจน 

8. หา้มใชต้วัทาํละลาย [Solvent] ทาํความสะอาด 

9. ยกเวน้การสวมใสใ่นสาํนกังานและหอ้งปฏบิตักิารบางประเภท [อา้งองิทะเบยีนอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัสว่น
บุคคลของแต่ละหน่วยงาน] 
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 ประเภทของอุปกรณ์ป้องกนัศรีษะทีÉบงัคบัใชแ้ยกตามงานสาํหรบับรษิทัเอส อ ีไอ ไทย อเิลค็ทรคิ คอนดคัเตอร ์จาํกดั 
แสดงดงัตาราง 2 

 ตาราง 2 ประเภทอุปกรณ์ป้องกนัศรีษะทีÉแยกตามงาน 
 อปุกรณ์ 

     
 [หมวก] 

งาน  กนักระแทก มีกระบงัหน้า คลมุผม ครอบศีรษะ ผจญเพลิง 
เชืÉอมแก๊ส      
เชืÉอมไฟฟ้า      
เจยีร / ตดั / สกดั      
กลงึ / ปั Éม      
ไส / ขดู      
เผาขยะ      
ยก / ขนยา้ย      
บนทีÉสงู / ทาส ี      
ในทีÉอบัอากาศ      
มไีอ / ฝุ่ นสารเคม ี      
ควบคุมเครืÉองยนต ์      
ควบคุมเครืÉองจกัร      
ขบัรถยก      
ขบัรถยนต ์      
ในฟารม์แทง็คเ์กบ็นํÊามนัหรอือืÉนๆ      
ถ่ายนํÊายา      
บรรจผุลติภณัฑ ์      
ผลติ / เตรยีม      
หอ้งปฏบิตักิาร/ตรวจสอบคุณภาพ      
ลา้งเครืÉองแกว้      
พน่สหีน้าถงั      
ลา้งภาชนะบรรจ ุ      
เอกสาร / คอมพวิเตอร ์      
ตอบโตเ้คมรีั Éวไหล      
ผจญเพลงิ      

 

 บงัคบัใช ้  ใชไ้ด ้  หา้มใช ้
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อปุกรณ์ป้องกนัเสียง [Ear Protection] 

 
 ชนิดของอปุกรณ์ป้องกนัเสียง 
 อุปกรณ์ป้องกนัเสยีง เป็นอุปกรณ์สวมใสเ่พืÉอลดความดงัของเสยีงทีÉจะมากระทบต่อแกว้ห ูกระดกูห ูซึÉงการป้องกนัหรอืลด
อนัตรายทีÉมตี่อระบบการไดย้นิ แบง่ออกเป็น 2 ประเภท คอื 

1. ปลั Ëกอุดห ู[Ear Plug] ลดเสยีงไดป้ระมาณ 20 เดซเิบล (A) 

2. ทีÉครอบห ู[Ear Muff] ลดเสยีงไดป้ระมาณ 25 เดซเิบล (A) 

ทั ÊงนีÊ อุปกรณ์ป้องกนัเสยีงทีÉนํามาใชจ้ะตอ้งไดม้าตรฐานผลติภณัฑอ์ุตสาหกรรม (มอก.) หรอืมาตรฐานสากลอืÉนๆ ทีÉไดร้บั
การยอมรบั เช่น ANSI S3.19-1974 
 

การใช้อปุกรณ์ป้องกนัเสียง 

1. ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสยีงเมืÉอทาํงานในลกัษณะดงัต่อไปนีÊ 
1.1 ระดบัเสยีง 91 เดซเิบล (A) ตดิต่อกนัไมเ่กนิวนัละ 7 ชั Éวโมง 
1.2 ระดบัเสยีง 90 เดซเิบล (A) ตดิต่อกนัมากกวา่วนัละ 7 ชั Éวโมงแต่ไมเ่กนิ 8 ชั Éวโมง  

2. ทาํความสะอาดหลงัการใชอุ้ปกรณ์ทุกครั Êงดว้ยนํÊาสะอาดแลว้ปลอ่ยใหแ้หง้ก่อนการเกบ็ 
 

คาํเตอืน! การใช้ปลัËกอุดห ูถ้าใส่ไม่ถูกวธิีจะรู้สึกเจบ็ขณะทีÉใส่หรือถอด
แม้กระทัÉงในขณะปฏบิตังิาน 

 

ประเภทของอุปกรณ์ป้องกนัหทูีÉบงัคบัใชแ้ยกตามงานสาํหรบับรษิทัเอส อ ีไอ ไทย อเิลค็ทรคิ คอนดคัเตอร ์จาํกดั แสดงดงั
ตาราง 3 

ตาราง 3 ประเภทอุปกรณ์ป้องกนัหแูยกตามงาน 

อปุกรณ์ 
 
งาน   

   

ครอบห ู อดุห ู    
เชืÉอมแก๊ส      
เชืÉอมไฟฟ้า      
เจยีร / ตดั / สกดั      
กลงึ / ปัÊม      
ไส / ขดู      
ยก / ขนยา้ย      
รบั-สง่ถงั ŚŘŘ ลติร      
ในทีÉอบัอากาศ ขึÊนอยูก่บัลกัษณะงานทีÉทาํ    
ควบคุมเครืÉองยนต ์      
ควบคุมเครืÉองจกัร      
ควบคุมเครืÉอง Generator      
ขบัรถยก      

 

 บงัคบัใช ้  ใชไ้ด ้  หา้มใช ้

มาตรฐานการใชอุ้ปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัสว่นบุคคล  
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อปุกรณ์ป้องกนัใบหน้าและดวงตา [Face and Eye Protection] 
 

 ชนิดของอปุกรณ์ป้องกนัใบหน้าและดวงตา 

 แบง่ออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ 
1. แวน่ครอบตา [Goggle] 

2. แวน่ตานิรภยั [Safety Spectacles] 

3. กระบงัหน้านิรภยั [Face Shield] 

4. หน้ากากเชืÉอม [Welding Helmet] 

 

การใช้อุปกรณ์ป้องกนัใบหน้าและดวงตา 
1. ใหใ้ชอุ้ปกรณ์ป้องกนัใบหน้าและดวงตาในงานทีÉมหีรอืคาดวา่จะมกีารกระเดน็จากวตัถุหรอืสารเคม ี มแีสงจา้โดยตรง

หรอืสะทอ้นเขา้ตาหรอืมรีงัสทีีÉจะทาํใหต้าไดร้บับาดเจบ็และในบรเิวณทีÉมปี้ายบงัคบัใหส้วมเครืÉองป้องกนัตดิแสดงไว้ 
2. เลอืกใชอุ้ปกรณ์ใหเ้หมาะสมกบังานและสวมใสไ่ดอ้ยา่งกระชบั 

3. เลนสห์รอืแผน่ป้องกนัใบหน้าและดวงตาตอ้งสะอาด ไมม่รีอยขดีขว่นมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเหน็ 

4. เลนสก์รองแสงหรอืป้องกนัรงัส ีตอ้งมคีวามเขม้ตามมาตรฐานของแต่ละชนิดงาน 

5. การทาํความสะอาดควรใชน้ํÊาสบูแ่ละเชด็ถดูว้ยผา้ทีÉนุ่ม 

6. หา้มใชต้วัทาํละลาย (Solvent) ในการทาํความสะอาด 

7. ศกึษาคูม่อืการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัใบหน้าและดวงตาใหเ้หมาะสมกบัชนิดงานทีÉทาํ 
8. ตอ้งพกตดิตวัไปทุกครั ÊงทีÉเขา้เขตปฏบิตักิารภายในโรงงานตั Êงแต่ป้อม รปภ. 

9. ใหใ้ชเ้ป็นของสว่นตวัและมชีืÉอผูค้รอบครองตดิอยา่งชดัเจน 
 

หมายเหต ุ

1. แว่นกนักระเดน็ทีÉมีใช้ในโรงงานเป็นวสัดทุาํจาก สารสงัเคราะห ์(Polycarbonate) ทีÉไม่
สามารถใช้สารทาํละลายทีÉมีอยู่ในโรงงานเพืÉอทาํความสะอาดได้ การเปลีÉยนแว่นใหม่จึง
ต้องเป็นการตดัสินใจรว่มระหว่างผูใ้ช้และหวัหน้างานระดบัผูช้่วยหวัหน้าแผนกขึÊนไป หาก
ว่าเป็นเหตอุนัไม่สมควร จะต้องเรียกเกบ็ค่าปรบัเนืÉองจากจงใจทาํให้สมบตัิของบริษทั
เสียหาย หรอืในกรณีทีÉมีการเบิกอปุกรณ์ไปแล้วมิได้นํามาใช้ในงานอย่างเป็นประจาํ กใ็ห้
ทาํการบนัทึกเพืÉอตดัคะแนนความรบัผิดชอบในงานและส่อเจตนาทีÉจะทาํการลกัทรพัยซ์ึÉง
เป็นของบริษทัไว้เพืÉอครอบครองเป็นของส่วนตวั อีกเช่นกนั 

2. แว่นนิรภยัทีÉมีใช้ในโรงงาน มิใช่อปุกรณ์ทีÉใช้สาํหรบักิจกรรมทุกด้าน ดงันัÊนการพิจารณา
เพืÉอใช้ต้องคาํนึงถึงความปลอดภยัฯ เป็นอนัดบัแรก ในบุคคลเดียวกนัสามารถครอบครอง
ได้มากกว่า 1 อนั ตามลกัษณะงานทีÉใช้จริง 

 

 

 

 

 



มาตรฐานการใชอุ้ปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัสว่นบุคคล  
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ประเภทของอุปกรณ์ป้องกนัใบหน้าและดวงตาทีÉบงัคบัใชแ้ยกตามงานสาํหรบับรษิทัเอส อ ีไอ ไทย อเิลค็ทรคิ คอนดคั
เตอร ์จาํกดัแสดง ดงัตาราง 4 

ตาราง 4 ประเภทอุปกรณ์ป้องกนัใบหน้าและดวงตาแยกตามงาน 
 

 

งาน 

อปุกรณ์ 

 

  
กระบงัหน้า 

 

 
กนักระเดน็ 

 

 
ลดแสงแดด 

 

 
ฟุ้งกระจาย 

 
ลดแสงเชืÉอม 

เชืÉอมแก๊ส      
เชืÉอมไฟฟ้า      
เจยีร / ตดั / สกดั      
กลงึ / ปั Ëม      
ไส / ขดู      
เผาขยะ      
มไีอ / ฝุ่ นสารเคม ี      
ควบคุมเครืÉองยนต,์ เครืÉองจกัร      
ขบัรถยก      
ขบัรถยนต ์      
ในฟารม์แทง็คเ์กบ็นํÊามนัหรอือืÉนๆ      
ถ่ายนํÊายา      
บรรจผุลติภณัฑ ์      
ผลติ / เตรยีม      
ทดสอบ-วจิยั      
ตรวจสอบคณุภาพ      
ลา้งเครืÉองแกว้      
พน่สหีน้าถงั      
ลา้งภาชนะบรรจ ุ      
ตอบโตเ้คมรีั Éวไหล      
ผจญเพลงิ      

 

 บงัคบัใช ้  ใชไ้ด ้  หา้มใช ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มาตรฐานการใชอุ้ปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัสว่นบุคคล  
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อปุกรณ์ป้องกนัระบบหายใจ [Respiration Protection] 

 

ชนิดอปุกรณ์ป้องกนัระบบหายใจ 

อุปกรณ์ป้องกนัระบบหายใจ หมายถงึ อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายทีÉมผีลต่อระบบทางเดนิหายใจทีÉเกดิจากการหายใจใน
บรรยากาศทีÉเป็นฝุ่ นหรอืไอหรอืละอองของสารเคมหีรอืสิÉงปนเปืÊอนทีÉอาจเป็นพษิหรอืสะสมแลว้ก่อใหเ้กดิโรครา้ยต่อรา่งกาย ซึÉง
บางครั Êงไมส่ามารถหลกีเลีÉยงได ้อุปกรณ์ป้องกนัระบบหายใจมหีลายชนิด เช่น 

1. ชนิดกรองอากาศ ม ี2 แบบ คอื แบบครึÉงหน้ามตีลบักรอง และครึÉงหน้าผา่นคารบ์อน 

2. ชนิดหมนุเวยีนอากาศ แบบต่อทอ่ใชป้ั Ëมดงึอากาศ 

 ทั ÊงนีÊ อุปกรณ์ป้องกนัระบบหายใจทีÉนํามาใชจ้ะตอ้งไดม้าตรฐานผลติภณัฑอ์ุตสาหกรรม (มอก.) หรอืมาตรฐานสากลอืÉนๆ 
ทีÉไดร้บัการยอมรบั เชน่ EN141, EN14387 
 

การใช้อปุกรณ์ป้องกนัระบบหายใจ 

1. หา้มใชใ้นสภาพแวดลอ้มทีÉมขีดีจาํกดัในการหายใจ เชน่ ทีÉอบัอากาศ หรอืทีÉซึÉงมอีอกซเิจนตํÉากวา่ 18 % 

2. ในพืÊนทีÉทีÉมฝีุ่ น, สารเคมชีนิดต่างๆ ฟุ้งกระจายเจอืปนอยูใ่นอากาศหรอืในบรเิวณทีÉมปี้ายบงัคบัใหส้วมหน้ากากตดิ
แสดงไว ้

3. ตอ้งเลอืกขนาด ชนิด แบบและขดีความสามารถใหเ้หมาะสมทีÉสดุกบัลกัษณะงานและผูส้วมใส่ 
4. หน้ากากแต่ละชนิดมวีธิกีารใสแ่ตกต่างกนั ตอ้งศกึษาใหเ้ขา้ใจอยา่งถ่องแท ้

5. ตอ้งทดสอบความสามารถในการป้องกนัก่อนเริÉมทาํงานทุกครั Êง 
6. ตอ้งตรวจสอบตลอดเวลาใหห้น้ากากอยูใ่นสภาพทีÉเรยีบรอ้ย ไมช่าํรดุ ไมห่มดสภาพ 

7. หา้มใชผ้า้รองขอบหน้ากากเพราะอาจจะเกดิรอยรั Éวได ้

8. หา้มใชห้น้ากากรว่มกนั ในระยะเวลาใกลเ้คยีงกนัหรอืไมไ่ดท้าํความสะอาด 

9. เมืÉอรูส้กึอดึอดั หรอืไดก้ลิÉนสารทีÉตอ้งการป้องกนัขณะสวมใสห่รอืทดสอบ 

- กรณีเป็นหนา้กากไส้กรอง ใหเ้ปลีÉยนไส้ทนัที 

- กรณีเป็นหน้ากากเตมิอากาศใหต้รวจสอบทั Êงระบบ 

- ตรวจสอบลิÊนวาลว์ของหน้ากาก ใหเ้ปลีÉยนเมืÉอหมดสภาพ 

- กรณีเป็นหน้ากากกรองดว้ยคารบ์อนใหเ้ปลีÉยนใหม่ 
 

คาํเตือน 

- ไส้กรองบางชนิดใช้สารเคมีตวัตรงข้ามกนัเป็นตวัระงบัความเป็นพิษบรรจไุว้ 

- ห้ามใช้หน้ากากชนิดกรองอากาศเมืÉอเกิดเพลิงไหม้หรือผจญเพลิง  
- หยดุปฏิบตัิงานทนัทีเมืÉอมีสิÉงผิดปกติในการใช้อปุกรณ์ช่วยหายใจ 

- สาํหรบัหน้ากากผา้ใช้เพืÉอป้องกนัฝุ่ นราํคาญเท่านัÊนจึงไม่จดัให้เป็นอปุกรณ์ช่วยหายใจ 

- ให้ใช้คู่มือทีÉผูผ้ลิตหรือตวัแทนจาํหน่ายของอปุกรณ์นัÊนเป็นผูจ้ดัทาํขึÊนในการหาข้อมลูอีกครั ÊงเพืÉอความชดัเจนและ
ถกูต้องกบัอปุกรณ์ทีÉใช้งานอยู่ 

 
 

 

 

 

 
หนา้กากป้องกนัฝ่นราํคาญ 

หนา้กากป้องกนัระบบหายใจ 



มาตรฐานการใชอุ้ปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัสว่นบุคคล  
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ประเภทของอุปกรณ์ป้องกนัระบบหายใจทีÉบงัคบัใชแ้ยกตามงานสาํหรบับรษิทัเอส อ ีไอ ไทย อเิลค็ทรคิ คอนดคัเตอร ์
จาํกดั แสดงดงัตาราง 5  

ตาราง 5 ประเภทอุปกรณ์ป้องกนัระบบหายใจแยกตามงาน 

 อปุกรณ์ 
    

  (หน้ากาก) 
งาน  คารบ์อน ไส้กรองเดีÉยว ไส้กรองคู่ เติมอากาศ ถงัอดัอากาศ 
เชืÉอมแก๊ส      
เชืÉอมไฟฟ้า      
เจยีร / ตดั / สกดั      
กลงึ / ปัÊม      
ไส / ขดู      
เผาขยะ      
ยก / ขนยา้ย      
ในทีÉอบัอากาศ      
มไีอ / ฝุ่ นสารเคม ี      
ควบคุมเครืÉองยนต,์ เครืÉองจกัร      
ขบัรถยก, รถยนต ์      
ในฟารม์แทง็คเ์กบ็นํÊามนัหรอือืÉนๆ      
บรรจผุลติภณัฑ ์, ถ่ายนํÊายา      
ผลติ / เตรยีม      
ทดสอบ-วจิยั      
ตรวจสอบคณุภาพ      
ลา้งเครืÉองแกว้      
พน่สหีน้าถงั      
ลา้งภาชนะบรรจ ุ      
ตอบโตเ้คมรีั Éวไหล      
ดบัเพลงิ/คน้หากรณีฉุกเฉิน      

 

 บงัคบัใช ้  ใชไ้ด ้  หา้มใช ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วตัถุมีพษิ 
 

หน้ากากกนั

มาตรฐานการใชอุ้ปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัสว่นบุคคล  
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อปุกรณ์ป้องกนัลาํตวั [Body Protection] 

 
อุปกรณ์ป้องกนัลาํตวั หมายถงึ อุปกรณ์ป้องกนัไฟ ความรอ้นสงู สารเคม ีสารกดักรอ่น อุณหภมูทิีÉเยน็จดั ไฟฟ้าแรงสงูทีÉ

ปฏบิตังิาน ซึÉงจาํเป็นตอ้งสมัผสัหรอืทาํงานในสถานทีÉปฏบิตังิาน 

 

ชุดอุปกรณ์ป้องกนัลาํตวัมหีลายแบบ หลายประเภท การเลอืกใชค้วรกาํหนดใหเ้หมาะสมกบังานและผูใ้ช ้ดงัตาราง 6 

ตาราง 6 ประเภทอุปกรณ์ป้องกนัลาํตวัแยกตามงาน 

 อปุกรณ์ 

     
  

งาน  ชุดทาํงาน STEC เอีËยมกนัเปืÊอน ชุดกนัเคม ี(C) ชุดหม ี ผจญเพลงิ 
เชืÉอมแก๊ส      
เชืÉอมไฟฟ้า      
เจยีร / ตดั / สกดั      
กลงึ / ปัÊม      
ไส / ขดู      
เผาขยะ      
บนทีÉสงู / ทาส ี      
ในทีÉอบัอากาศ      
มไีอ/ฝุ่ นสารเคม ี      
ควบคุมเครืÉองยนต,์ เครืÉองจกัร      
ขบัรถยก, รถยนต ์      
ในฟารม์แทง็คเ์กบ็นํÊามนัหรอือืÉนๆ      
บรรจผุลติภณัฑ ์, ถ่ายนํÊายา      
ผลติ / เตรยีม      
วจิยั , ตรวจสอบคุณภาพ      
ลา้งเครืÉองแกว้      
พน่สหีน้าถงั      
ลา้งภาชนะบรรจ ุ      
เอกสาร / คอมพวิเตอร ์      
ตอบโตเ้คมรีั Éวไหล      
ผจญเพลงิ      

 

 บงัคบัใช ้  ใชไ้ด ้  หา้มใช ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 



มาตรฐานการใชอุ้ปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัสว่นบุคคล  
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อปุกรณ์ป้องกนัมือและนิÊ วมือ [Hand Protection] 
 

 อุปกรณ์ป้องกนัมอื หมายถงึ อุปกรณ์ป้องกนัจากสภาพการทาํงานทีÉตอ้งจบัถอืสิÉงทีÉเป็นอนัตรายนั Êนโดยตรง เช่น นิÊวมอื, 

มอื, มกีารถกูตดั ขดีขว่น ถกูสารเคม ีไฟฟ้าดดู ถกูความรอ้น หรอืไฟไหม ้เป็นตน้ 

 

 อุปกรณ์ป้องกนัมอืและนิÊวมอืทีÉมใีชใ้นโรงงาน ประกอบดว้ย 

1. ถุงมอืกนัความรอ้น / เยน็ (ถุงมอืหนงั) 
2. ถุงมอืยาง, ถุงมอืแพทย ์

3. ถุงมอืป้องกนัไฟฟ้า 
4. ถุงมอืผา้ 
 

การใช้อปุกรณ์ป้องกนัมือ 

1. ใชถุ้งมอืเมืÉอตอ้งทาํงานทีÉเสีÉยงกบัการเกดิอุบตัเิหตุหรอืเป็นอนัตรายกบัมอืและนิÊวมอื 

2. ใชถุ้งมอืเพืÉอชว่ยหยบิจบัหรอืยกวสัดุทีÉไมส่ามารถใชม้อืเปลา่ได้ 
3. ถุงมอืตอ้งสวมใสไ่ดอ้ยา่งกระชบัและเหมาะสมกบังานและผูใ้ช ้

4. ไมใ่ชถุ้งมอืทีÉหมดอายุ เสืÉอมสภาพ ชาํรดุ หรอืปนเปืÊอนสารเคมหีลกีเลีÉยงการนําถุงมอืของผูอ้ืÉนมาใช้ 
 

ประเภทของอุปกรณ์ป้องกนัมอืใจทีÉบงัคบัใชแ้ยกตามงานสาํหรบับรษิทัเอส อ ี ไอ ไทย อเิลค็ทรคิ คอนดคัเตอร ์ จาํกดั 
แสดงดงัตาราง 7  

ตาราง 7 ประเภทอุปกรณ์ป้องกนัมอืแยกตามงาน 

 อปุกรณ์ 

    
 

(ถงุมือ) 

งาน  หนัง ยาง ผา้เคลือบยาง กนัความร้อน กนัไฟฟ้า 
เชืÉอมแก๊ส, เชืÉอมไฟฟ้า      
เจยีร / ตดั / สกดั      
กลงึ / ปั Ëม / ไส / ขดู      
ยก / ขนยา้ย / เผาขยะ      
สารเคม,ี เคมรีั Éวไหล      
ควบคุมเครืÉองยนต,์ เครืÉองจกัร      
ในฟารม์แทง็คเ์กบ็นํÊามนัหรอือืÉนๆ      
บรรจผุลติภณัฑ,์ ถ่ายนํÊายา      
ผลติ / เตรยีม      
ตรวจสอบคณุภาพ, วจิยั      
ลา้งเครืÉองแกว้      
พน่สหีน้าถงั, ทาส ี      
ลา้งภาชนะบรรจ ุ      
ไฟฟ้า       
ผจญเพลงิ พเิศษ 

 

 บงัคบัใช ้  ใชไ้ด ้  หา้มใช ้
 

มาตรฐานการใชอุ้ปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัสว่นบุคคล  
 
 

 

หน้าทีÉ  16/17 

อปุกรณ์ป้องกนัเท้าและนิÊ วเท้า [Foot Protection] 

 
 อุปกรณ์ป้องกนัเทา้และนิÊวเทา้ หมายถงึ อุปกรณ์ป้องกนัการตกกระแทก ทบั หนีบ อดั ทิÉม แทง จากวสัดุต่างๆ รวมทั Êง
ป้องกนัความรอ้น กระแสไฟฟ้าและสารเคม ีดงันั Êน อุปกรณ์ป้องกนัเทา้ มไีวส้าํหรบัป้องกนัสว่นของเทา้และนิÊวเทา้ไมใ่หส้มัผสักบั
อนัตรายในขณะทีÉกาํลงัปฏบิตังิาน 

 

 การใช้อปุกรณ์ป้องกนัเท้าและนิÊวเท้า 

1. ตอ้งสวมรองเทา้นิรภยั เมืÉอเขา้ไปในเขตพืÊนทีÉปฏบิตักิาร (เขตโรงงาน)  

2. เลอืกขนาดและแบบใหพ้อดแีละเหมาะสมกบังานและผูใ้ชเ้พืÉอความปลอดภยัทีÉสมบรูณ์ หา้มใชร้องเทา้ทีÉชาํรุด และ
หา้มเหยยีบสน้ 

 ทั ÊงนีÊ อุปกรณ์ป้องกนัเทา้ทีÉนํามาใชจ้ะตอ้งไดม้าตรฐานผลติภณัฑอ์ุตสาหกรรม (มอก.) หรอืมาตรฐานสากลอืÉนๆ ทีÉไดร้บั
การยอมรบั เช่น EN ISO 20345, TIS.523-1985 
 

ประเภทของอุปกรณ์ป้องกนัเทา้ทีÉบงัคบัใชแ้ยกตามงานสาํหรบับรษิทัเอส อ ี ไอ ไทย อเิลค็ทรคิ คอนดคัเตอร ์ จาํกดั 
แสดงดงัตาราง 8  

 ตาราง 8 ประเภทอุปกรณ์ป้องกนัเทา้แยกตามงาน 

 อปุกรณ์ 
    

 (รองเทา้) 

งาน  หุ้มส้น หุ้มข้อ ยาง ยางหวัเหลก็ กนัไฟฟ้า 
เชืÉอมแก๊ส, เชืÉอมไฟฟ้า, ไฟฟ้ากําลงั      
เจยีร / ตดั / สกดั / กลงึ / ปัÊม      
ไส / ขดู      
เผาขยะ , ยก / ขนยา้ย      
บนทีÉสงู      
สารเคม ี      
ควบคุมเครืÉองยนต,์ เครืÉองจกัร      
ขบัรถยก, รถยนต ์      
ในฟารม์แทง็คเ์กบ็นํÊามนัหรอือืÉนๆ      
บรรจผุลติภณัฑ ์, ถ่ายนํÊายา      
ผลติ / เตรยีม      
วจิยั, ตรวจสอบคณุภาพ      
ลา้งเครืÉองแกว้      
พน่สหีน้าถงั      
ลา้งภาชนะบรรจ ุ      
ตอบโตเ้คมรีั Éวไหล      
ผจญเพลงิ      

 

 บงัคบัใช ้  ใชไ้ด ้  หา้มใช ้
 

 

 

 



มาตรฐานการใชอุ้ปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัสว่นบุคคล  
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อปุกรณ์ป้องกนัการตกจากทีÉสงู [Fall Protection] 
 

เขม็ขดันิรภยักบัสายชว่ยชวีติ เป็นอุปกรณ์ทีÉบงัคบัใหส้วมใสคู่ก่นัเพืÉอป้องกนัการตกจากทีÉสงูและงานทีÉทาํในทีÉอบัอากาศก็
จาํเป็นและบงัคบัใหใ้ชอุ้ปกรณ์นีÊเพืÉอชว่ยชวีติดว้ยเชน่กนั 

(ในทีÉนีÊคาํวา่ “เขม็ขดันิรภยั” ใหห้มายรวม ถงึสายชว่ยชวีติดว้ยทุกครั Êง) 
ทั ÊงนีÊ อุปกรณ์ป้องกนัตกจากทีÉสงูทีÉนํามาใชจ้ะตอ้งไดม้าตรฐานผลติภณัฑอ์ุตสาหกรรม (มอก.) หรอืมาตรฐานสากลอืÉนๆ ทีÉ

ไดร้บัการยอมรบั เชน่ EN 361, EN354 

 

การใช้เขม็ขดันิรภยั 

1. เมืÉอทาํงานในทีÉสงูจากพืÊนเกนิ 2 เมตรขึÊนไปหรอืทาํงานในทีÉอบัอากาศ 

2. ตอ้งตรวจสอบความแขง็แรงของอุปกรณ์ใหล้ะเอยีดและถีÉถว้นก่อนใชง้านทุกครั Êง 
3. หา้มใชอุ้ปกรณ์ทีÉชาํรดุ 

4. สวมใสใ่หก้ระชบั และจะตอ้งมั Éนใจวา่สามารถรบันํÊาหนกัได ้

5. หว่งคลอ้งสายช่วยชวีติจะตอ้งอยูด่า้นหลงัเสมอ 

 

ประเภทของอุปกรณ์ป้องกนัเทา้ทีÉบงัคบัใชแ้ยกตามงาน สาํหรบับรษิทัเอส อ ีไอ ไทย อเิลค็ทรคิ คอนดคัเตอร ์จาํกดั แสดง
ดงัตาราง 9 

ตาราง 9 ประเภทอุปกรณ์ป้องกนัเทา้แยกตามงาน 

 อุปกรณ ์

 
 

ตอ้งใชร้่วมกบัสายช่วยชีวิตทุกครัÊง 

 

  

งาน  สายเดียว เตม็ตวั 
งานบนทีÉสูง   
งานในทีÉอบัอากาศ   
    

 

 บงัคบัใช ้  ใชไ้ด ้  หา้มใช ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   ภาคผนวก ข-6
เอกสารก าหนดระยะเวลา และสลับพื้นที่ในการท างานของพนักงาน
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   ภาคผนวก ข-7
ข้อบังคับและคู่มือความปลอดภัยในการท างาน
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ภาคผนวก ข-8
เอกสารอบรมให้ความรู้แก่พนักงาน

เกี่ยวกับอาชีวอนามัยและความปลอดภัย
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   ภาคผนวก ข-9
เอกสารนโยบายด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย
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ภาคผนวก ข-10
เอกสารการแต่งตั้งคณะกรรมการอาชีวอนามัย ความปลอดภัย 

และสภาพแวดล้อมในการท างาน
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ภาคผนวก ข-11
เอกสารแผนงานด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย และ

สภาพแวดล้อมในการท างาน ประจ าปี พ.ศ. 2568
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ภาคผนวก ข-12
เอกสารก าหนดผู้รับผดิชอบงานด้านอาชีวอนามัย

และความปลอดภัยของโครงการ
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ภาคผนวก ข-13
รายงานการจัดการกากอุตสาหกรรมมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล 

ประจ าปี พ.ศ. 2568









ภาคผนวก ข-14
ใบอนุญาตก าจัดขยะมูลฝอยทั่วไป









ภาคผนวก ข-15
ตัวอย่างใบก ากับการขนส่งวัสดุที่ไม่ใช้แล้ว

ประเภทขยะอุตสาหกรรมไม่อันตราย
ระหว่างเดือนมกราคม-มิถุนายน พ.ศ. 2568
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ภาคผนวก ข-16
ตัวอย่างใบก ากับการขนส่งของเสียอันตราย (Manifest) 

ระหว่างเดือนมกราคม-มิถุนายน พ.ศ. 2568



1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle




1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle




1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle




1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle




1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle


1811
Rectangle




ภาคผนวก ข-17
ส าเนาหนังสือน าส่งรายงานประจ าปเีกี่ยวกับการจัดการกากอุตสาหกรรม 

ขยะมูลฝอย และสิ่งปฏิกูล ต่อส านักนิคมอุตสาหกรรมอมตซิตี้ ระยอง
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ภาคผนวก ข-18
เอกสารบันทึกชนิด ปริมาณ และการจัดการกากของเสียของ

โครงการฯ ที่ส่งไปก าจัดโดยหน่วยงานที่ได้รับอนุญาต
(ทางอิเล็กทรอนิกส์) ระหว่างเดือนมกราคม-มิถุนายน พ.ศ. 2568









ภาคผนวก ข-19
เอกสารตัวอย่างการติดตามการขนส่งของเสียอันตราย

ด้วยระบบจีพีเอส (GPS) 













ภาคผนวก ข-20
ผังขั้นตอนในการรับเรื่องร้องเรียน 

และเอกสารบันทึกข้อร้องเรียนของโครงการ
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ภาคผนวก ข-21
เอกสารสัญญาว่าจ้างเจ้าหน้าทีพ่ยาบาล
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ภาคผนวก ข-22
ตัวอย่างสมุดสุขภาพประจ าตัวพนักงาน
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ภาคผนวก ข-23
เอกสารการตรวจสุขภาพพนักงานก่อนเริ่มท างาน
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ภาคผนวก ข-24
เอกสารแผนการตรวจสุขภาพของพนักงาน ประจ าปี พ.ศ. 2568
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ภาคผนวก ข-25
ตัวอย่างเอกสารการขออนุญาติเข้าท างาน (Work permit)
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ภาคผนวก ข-26
แผนปฏิบัติกรณีเกิดเหตุฉุกเฉินและเบอร์โทรศัพท์ติดต่อฉุกเฉิน 
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ภาคผนวก ข-27
เอกสารแผนผังพ้ืนที่สีเขียวของโครงการ
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ภาคผนวก ข-28
เอกสารบันทึกสถิติการเกิดอุบัติเหตุ 





   ภาคผนวก ค
ผลการติดตามตรวจสอบผลกระทบสิ่งแวดล้อม



   ภาคผนวก ค-1
ผลการติดตามตรวจสอบระดับเสียง































   ภาคผนวก ค-2
ผลการติดตามตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ าผิวดิน







   ภาคผนวก ง
มาตรฐานที่เกี่ยวข้อง



   ภาคผนวก ง-1
ประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ ฉบับที่ 15 (พ.ศ. 2540) 

เรื่องก าหนดมาตรฐานระดับเสียงโดยทั่วไป





   ภาคผนวก ง-2
ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เรื่อง ก าหนดค่าระดับเสียงรบกวน

และระดับเสียงที่เกิดจากการประกอบกิจการโรงงาน พ.ศ. 2548





   ภาคผนวก ง-3
ประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ.) 2537
เรื่อง ก าหนดมาตรฐานคุณภาพน้ าในแหล่งน้ าผิวดิน (ประเภทที่ 3)











   ภาคผนวก จ
เอกสารสอบเทียบเครื่องมือ



No. Instrument/Equipment Parameter Manufacturer Model/Serial No. Calibrator Certification Date of Due date of Remark

No. Calibration Calibration

Ambient

1 Sound Level Calibrator Calibrate Sound Level Meter Svantek SV36 Innovative Instrument 24-ACT-091 26 Jun 24 25 Jun 25 -

(Acoustic Calibrator) 107224  Co.,Ltd.

2 Sound Level Meter LAeq 24 hrs, LAeq 1 hr, LAmax, LA90, LAdn Larson Davis LxT1 Electrical And Electronics Institute CP20240286EA 2 Aug 24 1 Aug 25 -

Annoyance Noise 0007301 Foundation For Industrial Development

3 Sound Level Meter LAeq 24 hrs, LAeq 1 hr, LAmax, LA90, LAdn Larson Davis LxT1 Electrical And Electronics Institute CP20240324EA 22 Aug 24 21 Aug 25 -

Annoyance Noise 0007302 Foundation For Industrial Development

4 Sound Level Meter LAeq 24 hrs, LAeq 1 hr, LAmax, LA90, LAdn Larson Davis LxT1 Electrical And Electronics Institute CP20240323EA 22 Aug 24 21 Aug 25 -

Annoyance Noise 0007305 Foundation For Industrial Development

5 Sound Level Meter LAeq 24 hrs, LAeq 1 hr, LAmax, LA90, LAdn Larson Davis LxT1 Electrical And Electronics Institute CP20240290EA 5 Aug 24 4 Aug 25 -

Annoyance Noise 0007306 Foundation For Industrial Development

6 Sound Level Meter LAeq 24 hrs, LAeq 1 hr, LAmax, LA90, LAdn Larson Davis LxT1 Electrical And Electronics Institute CP20240322EA 22 Aug 24 21 Aug 25 -

Annoyance Noise 0007308 Foundation For Industrial Development

No. Instrument/Equipment Parameter Manufacturer Model/Serial No. Calibrator Certification Date of Due date of Remark

No. Calibration Calibration

Water

1 pH Meter pH Horiba LAQUA-PH210 Technology Promotion Association 24CH1153/1 18 Sep 24 17 Sep 25 -

HA1G0008 (Thailand-Japan)

List of Instruments Certification for Water Quality Analysis

List of Instruments Certification for Air & Noise Quality Analysis























List of Instrument Certificates for Environmental Quality Analysis

No. Instrument/Equipment Parameter Manufacturer Model/Serial No. Calibrator
Certification

No.

Date of 

Calibration Calibration*

Due date of

Analytical Balance1 11/5/2024 10/5/202524MM292Technology Promotion 

Association (Thailand-Japan)

AB204-S/FACT / 1129361010Mettler ToledoFAT OIL AND GREASE

23/4/2025 22/4/2026250422 1 BL002 25United Analyst and 

Engineering Consultant Co., 

Ltd.

AB204-S/FACT / 1129361010Mettler Toledo

Analytical Balance2 20/3/2025 19/3/20262502226-002-01National Food  

Institute,Ministry of Industry,  

Thailand

XSR205DU / C210685394Mettler ToledoTOTAL DISSOLVED SOLIDS

Analytical Balance3 20/3/2025 19/3/20262502226-001-01National Food  

Institute,Ministry of Industry,  

Thailand

XSR205DU / C009071872Mettler ToledoTOTAL SUSPENDED 

SOLIDS

BOD Incubator4 19/3/2025 18/3/202625TM578Technology Promotion 

Association (Thailand-Japan)

UR-1320 / -ARCOBIOCHEMICAL OXYGEN 

DEMAND

DO Meter5 18/2/2025 16/2/202625TW29Technology Promotion 

Association (Thailand-Japan)

5100 / 11B 101863YSIBIOCHEMICAL OXYGEN 

DEMAND

Heating Block6 7/3/2025 6/3/2026HIT-2510-0375Hanna Instruments (Thailand) 

Ltd.

HI 839800-02 / H 018500 IHanna Instruments 

Italia Srl.

CHEMICAL OXYGEN 

DEMAND

Inductively Coupled 

Plasma-  Optical Emission 

Spectrometer(ICP-OES)

7 4/11/2024 3/11/2025Preventive Maintenance 

Checklist

Agilent Technologies 

(Thailand) Co.,Ltd.

5110 VDV(G8015AA) / MY8030001Agilent 

Technologies, USA

ALUMINIUM

pH Meter8 20/3/2025 18/3/202625CH353technology promotion 

association (thailand-japan

LAQUA-PH210 / HA0A0007HoribapH

pH Meter9 20/3/2025 18/3/202625CH354technology promotion 

association (thailand-japan

LAQUA-PH210 / HA9M0047HoribapH

pH Meter10 27/8/2024 25/7/202524CH1070pH 100A / JC02729YSI EnvironmentalpH

UV/VIS 

Spectrophotometer

11 11/9/2024 9/9/2025SP24-028DQE Services Co.,Ltd.U-5100 / 23A4-008HitachiCHEMICAL OXYGEN 

DEMAND

Due Date of Calibration* : Based on the annual calibration plan. At least 1 time per year.

Certificate Page 1 of 1United Analyst and Engineering Consultant Co., Ltd. (UAE) 

Certified Laboratory ISO/IEC 17025







































   ภาคผนวก ฉ
หนังสืออนุญาตขึ้นทะเบียนห้องปฏิบัติการวิเคราะห์เอกชน












































